
 

箱庭で楽しもう！！ 第 2回 

～心、スッキリ～ 
楽しかった～！ 

最初はどうしようかなと思いました

が、初めに教会を使うことを選んだ

らどんどん気持ちが広がっていき、

形がいつの間にかできてきました。 

とても楽しかったです。 

A・Kさん（70代） 

今日はありがとうございました。 

始めて砂に触ってみてその感触が不

思議で気持ち良くてずっと砂いじり

をしていました。何も考えずに置き

たい所に置きたい物を配置して楽し

い時間を過ごすことができました。

リフレッシュできました。ありがと

うございました。 

S・Tさん（50代） 


